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オリーブ
カフェ＆ギャラリー

のご紹介

オリーブカフェ＆ギャラリーは､平成24年２月新病棟1階にオープンしたカフェ＆作品展

示ギャラリーです｡開始当初は､ドリンクとサンドウィッチなどの軽食のみを提供していまし

たが､皆様のご要望が多かったランチを開始してからは､毎日のように利用される職員も増

え､大変好評をいただいています｡佐賀のご当地メニューであるシシリアンライスも人気で

す｡元々軽食のみの提供を考えていましたので､大呈に調理することができず､数量限定と

させていただいております｡ご予約いただければ有難いです。

また､平成24年４月からは障害者自立支援法(現障害者総合支援法)による就労移行支

援事業として､主に精神障害を持つ方の就労支援の場も兼ねています｡喫茶作業の他､ハ

ローワーク､障害者職業センターなどの外部機関と連携し､求職活動支援､職場見学､実習

など､－人ひとりの希望に合わせて､就職に向けた支援にも力を入れています。

オリーブを利用される方は､職員や患者さんだけでなく､外部の方と関わることも多く、

コミュニケーションスキルが鍛えられるためか､早期に就職される方が多く､これまで8年

程の間に20名(令和2年11月１日現在)の方が一般企業に就職されました｡訓練経験がそ

のまま活かせるファミリーレストランや病院･介護施設の厨房作業などに就かれた方もいま

すが､ステップアップして行政機関で働いている方もいらっしゃいます。

オリーブは平和(peace)の象徴としても知られています｡皆様に心の平和､安らぎを与え
られる場となるよう､スタッフ､利用者一同､心を込めてサービス致しますので､是非お越し

ください。
就労支援センター希望／三根知起
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令和２年に｢アートセラピー美術館祭｣は24回目を迎えるはずでしたが､残念なことに新型

コロナウイルスの影響により中止となりました｡美術館祭の歴史を振り返りますと､平成９年３

月に始まった第１回目は｢芸術療法美術展｣として２週間にわたり開催しました｡当院敷地内

にあるアートセラピー美術館に展示する作品を一般公募して､嬉野町内の小中学校､当院職

員､入院されている患者さんより作品を募り、人気投票を実施しました｡入賞者には賞品の贈

呈もありました｡そして当院の開院記念式典を間に挟んで､絵画･陶芸教室やコンサートを２

日間にわたり開催し､最終日には特別講演を行いました。

その後､第６回目(平成１５年)より「アートセラピー美術館祭｣と名称を改めてからは､内容

もその時々の流れに合わせて変更しながら実施を続け､現在は芸術療法の諸技法について

の体験ワークショップと懇親会という内容になりました。

この24年間という「アートセラピー美術館祭｣の歴史の中で､私たちが変わらず取り組んで

きたことは､当院の基本方針の一つである芸術療法への情熱ある実践と地域のなかでの当

院の役割の確認です｡つまり､嬉野という地域に当院がどのような存在意義をもって貢献でき

るか．求められているかということの模索であったと思います。

来年度の｢アートセラピー美術館祭｣の実施は今のところ不確定ではありますが､そうした

経緯を踏まえ､美術館祭に加えて､今後はアートセラピー美術館の定期的な開館や作品の観

覧をメインとしたイベント「アートセラピー美術館展覧会｣を開催できるよう、私たちは目下準

備中です｡詳細な内容については協議中ではありますが､長年芸術療法を実施してきた当院

ならではのイベントにしたいと努力しておりますので､是非ご期待ください。

これらのイベントの開催日程につきましては､今後の新型コロナウイルスの動向を見つつ、

告知をさせていただく予定です｡当院の芸術療法に関するイベントで皆様とお会いできるの

を楽しみにしています。

大人の塗り絵の本を見ながらの模写

60歳代男性 アルツハイマー型認知症
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松尾看護部部長挨拶 Ｉ

令和２年度より看護部部長に就任いたしました。

看護部のスタッフは400人を超える大きな部署です｡その看護部の統制を

行っていくわけですが､昨年度まで一病棟の師長として勤務をしていた私に

とっては､大きな変化となります｡心配なことも多々ありますが､いただいた

職務をご縁と感謝し日々成長していけるよう､先薙方のご指導を仰ぎながら

学び進んでいきたいと思います。

看護部長となってからも､看護の原点を忘れることなく「看護とは｣を考

え業務を行ってまいります。

私の看護の原点は近代看護の祖フローレンスナイチンゲールの看護覚え

害です｡豊かな感性と細やかな配慮で患者様のために身を尽くす事は､友

朋会の理念｢患者さんのために｣に相通ずるものがあり、私の看護の理想と

する場所だと感じております。

精神科看護は患者さんの心に寄り添う看護であり､看護の原点であり終

着点だとも思っております｡看護スタッフそれぞれが自分の看護･介護に真

筆に向き合い患者さんの身体回復､社会復帰に向けた退院支援をはじめ、

地域で生活される患者さんへも気を配り、地域と連携し日常生活が穏やか

に過ごせるように手をさしのべることが必要であり、それが､看護ではない

かと考えます。

この私の思いを受け止め､ここに集い看護を提供してくれる頼もしいス

タッフとともにここに集える患者さんのために精進していきます。
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医療法人財団友月月会（
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医療法人財団友朋会の介護老人保健施設朋寿苑では､家庭的な雰囲気と利用者さまの個性尊重を第一

に､きめ細かなケアプランにそった介護と多彩な生活機能訓練によって､家族復帰を目指しています｡朋寿苑

は､毎月いろんな行事を開催しており、ここでは令和２年５月～令和２年８月に開催しました行事の－部をご紹

介したいと思います。
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誕生会のイベントで､アロマ

マッサージを企画し､資格を

持つ職員が利用者さまの手の

ケアを丁寧に行いました｡音楽

をかけながら､アロマを使用

した空間は会話も弾んだ時間

でした｡利用者さまも｢気持ち

よか～｣と喜んで頂けたようで
す。
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７月のクラフトでは芳香剤を作

成して頂きました｡保冷剤と造

花を使用しましたが､とても可
愛く､椅麗に仕上がりました。

作成中は｢椅麗かね～かわい

らしさ～｣と職員からの声も

間かれ､その出来栄えに利用

者さまも満足され､それぞれ
のお部屋に飾ってあります。

８
６
，
０
６
ｅ
Ｏ
８
ｅ
ｇ
Ｏ
Ｏ
ｅ
ｇ
ｅ
８
Ｇ

Ｓ
８
ｇ
８
ｅ
８
ｃ
６
ｅ
Ｇ
ｅ
ｅ
０
８
８
８
６

Ｐ胃

蕊Ⅵ
卜Ｐ

・・・《弓~手
●●●１０●Ｌ

●

①
●
●
。
。
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
、

●
●
●
。
、
、
●
●
●
●
●
●
。
。
、
●
●
●
⑦

●●●●●●｡●｡●●●●●●●●●｡●●●●＠●●⑨●●●●⑨●●●●、●●⑤●、●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●①
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●⑨●●●●●●●、●●●●●●●●●●●●●●●●●●｡●●●●●●｡●●●●＠●●●●●●●●●●⑤

園芸ではプランターを準備し

て､花を植えました｡士や花の

扱いは利用者さまの方が詳し

く､職員が｢穴はこれくらいで

いいで《すか？」と利用者さま

に尋ねると｢もう少し深く掘ら

ないといかんよ｣と教えて頂く
機会となりました。
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朋寿苑では､リハビリスタッフ

が1対1での個別訓練や集団
での活動を通して身体機能及

び認知機能の回復を目指して

います｡毎日の関わりの中で

利用者さまの変化を見つけ、

苑での様子についてご家族に
お伝えしています。
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秋も深まり､朝晩は随分と冷え込むようになりましたが皆様いかがお過ごしでしょうか？

今回は精神保健福祉士についてご紹介します。

に精神保健福祉士とは動
精神保健福祉士法で位置づけられた国家資格で主に精神面に疾患がある方を支える専

門職です｡精神科ソーシャルワーカー(PSW)とも呼ばれます。

資格の取得には一般的に保健福祉系の大学､養成所校等において履修､卒業し精神保健

福祉士国家試験に合格する事によって精神保健福祉士資格取得となります。

精神保健福祉士は､受診から入院､退院までの相談に応じ､経済的問題､制度の利用､就

労支援などを､本人や家族､その他関係機関との連絡調整､助言､指導等を行ってその人ら

しく日常生活を送る為の援助を行なっています。

また､病院内に限らず､地域やその人の生活全体に目を向け必要な援助や調整等を行っ
ています。

当院では精神科連携室､各病棟､精神科デイケア､就労支援施設､精神科グループホーム、

訪問看護等､さまざまな分野で合計18名の精神保健福祉士が勤務しています。

スタッフ同士で情報共有や事例検討などを行い､経験が豊富なスタッフでも経験が少な
いスタッフでもより質の高い支援ができるように努めています。

、

1

へ 垂

その他､どのような事でも構いませんので気になる事があればご相談ください。

作成者／精神保健福祉士吉村佳祐

●
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ものわすれメンタルクリニックは､認知症高齢者のトータルケアを実践しています｡前回

は､診療部門(もの忘れ外来)､デイケア部門(アートリハ)をご紹介させていただきました｡今

回は､デイサービス･住宅型有料老人ホーム､居宅介護支援事業所を紹介いたします。

■デｲｻービｽ部門(奏）

、可

正式には､認知症対応型通所介護という名称です｡認知症高齢者専用のデイサービスと

いうイメージです｡絵画療法･音楽療法を提供しています｡デイケアと大きく違うのは､入浴

サービスがあることです｡個浴でゆっくりと入浴でき好評です｡また､定員が12名で手厚いケ

アを提供できていると自負しています｡デイケアと同様､皆様のご利用を心よりお待ちしてい

ます。

奏(浴室）

一画

Ｉ
陽画

房

Ｗ

一一．

奏(デンfルームから見える花壇）

Ｆ■

一室＝

一一

鼻声一
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建物の三階に位置し、６室を運用しています｡現在､空室はなく４名の方が順番待ちの状

態です｡希望により、アートリハ･奏を利用されています｡アートリハ･奏・ゆ～ほ～むの職員は

兼務しており、顔馴染みのある職員がケアするため､安心して生活していただけると思いま

す。

居宅介護支援部門（トゥモロウ）

住宅型有料老人ホーム(ゆ～ほ～む）
一一

介護保険を利用するためのケアプランを作成する事業所です｡主治医が当クリニック･通

所サービスがアートリハ･奏､ケアマネージメントが当事業所のトゥモロウをご利用いただきま

すと、まさに｢認知症高齢者のトータルケア｣による質の高いサービスが提供できると思いま

す｡是非ご検討ください。



【休診日】
日祭日､第２．３．４．５土曜
年末年始(１２月30日～１月３日）

【診察時間】

当院では待ち時間短縮のため､予約診療
とさせていただいております。
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急患の場合は随時受け付けます。

新患:原則､月曜日から金曜日までの

午前中(予約制）
再来:主治医と個別に日程調整します

（完全予約制）

可能な範囲で時間調整は致しますので、
まずはこ相談下さい。

『患者さんのために

鞭砺

友朋会理念 jij

基本方針 職業倫理に基づく行動指針
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１患者さん－人ひとりの立場になって､提供すべき医療を考え､実践する

２在宅での生活を目指した医療･看護･介護･リハビリ･福祉を実践する

３創設時から継続されている退院支援・生活支援･就労支援の更なる充実の

ために地域包括ケアシステム･地域医療構想の視点を加える

４芸術療法的な治療空間･アメニティーを重視し､芸術療法を治療技法として

高める

５医療安全対策･感染予防対策･精神科医療事故防止･防災対策･防火対策など

総合安全対策体制を確立する

６地域医療機関との連携や役割分担による医療を実践する

７地域において認知症疾患医療センターを軸にリーダーシップを発揮する

８児童思春期精神医療を実践し､地域の子どもたちの健やかな成長に寄与する

９安全で質の高いチーム医療を実践し､地域の医療･福祉の向上に貢献する

１０医療従事者として自己研鍾に精励する

１患者さんの自己決定権を尊重する

２患者さんが自己の情報を知る権利を保障する

３患者さんがセカンドオピニオンを求める権利を保障

する

４患者さんに安全で質の高い医療を提供することに最

善を尽くす

５患者さんに医療的な説明を十分に行う

６患者さんに治療に関する同意を確実に得る

７患者さんの｢基本的人権｣を保障する

８患者さんの尊厳を保つ

９患者さんの終末期医療について理解を深め､その実

践に努力する

１０患者さんの個人情報を守る
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型外来診療担当侯当

E-mail:infO＠yuhokai・colT

【診療時間】
午前8時30分から午後5時まで

(第１土曜は午後１２時30分まで）
外来診療は予約制になっております。
事前に連絡をお願いいたします。

奥･松尾

三根･田中

日本医癒織熊呼価駁棚URL:http:"www,yuhokaicom／閉定踊ＭＢ２４号

阿
湖
餅
岸
母
国
対
謡
恥

ＰＦ 、

外来診療弁日当侯Ｌ 」

午後は
事前連絡

画ものわすれメンタルクリニック092-534-5151

■小規模多機能ホーム「孝心のヨ0954-43-7550

医療法人財団友朋会三雲霊蕊ｾﾝﾀー 。，…0⑱
0954-43-0157

〒843-0301

佐賀県嬉野市嬉野町大字下宿乙1919●リカバリーセンター｢ほほ笑み」0954-43-0194
電話:0954-43-0157●介護老人保健施設朋寿苑0954-42-2900
目ＡＸ:0954-43-344Ｃ ■朋寿苑通所リハビＩノ

■グループホーム千寿荘

0954-43-0255

〒815.0082福岡市南区大楠2丁目15-28

■友朋会介護サービスセンター0954-20-2531

＠風だより９９号２０２０

0954-43-0157

■就労支援センター「希望 0954-43-0249

口地域連携室

診療科

精
神
科

内科

泌尿器科

眼科

再来

新憲

午
前

午
後

月

松
尾

冨
松

本
田

圭
ロ
一
別

中山

ものわすれ､児童思春期､うつ病などの専門外来を

ご希望の方はスタッフまでご相談ください。

倉冨

崎戸
(13時～）

火

奥

田中

前田

本
尾
避

吉
松
渡

中山

竹下

江原

水

吉本
中山

光吉･田中

菅高･渡避

冨松

岡本

倉冨

崎戸
(10時へク

木

中山

林原

江原

金

根
高
這

三
菅
渡

訓
奥
帳

三根

倉冨

崎戸
〈１０時~）

±
陸11領園中の､Ｉ【

予約者
のみ

、
非常勤
医師

予約者
のみ

備考

（月）羅13:00-.17:0０

休金I離郷;：


